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De la haos hormonal la echilibru.
De la incertitudini la solutii.

HOTEL CARO Eveniment organizat de  in parteneriat cu
3 APRlLlE 2026 ARTMED CONCEPT RED SPOT

Design Eveniment

CONCEPT

Evenimentul este construit ca un spatiu de dialog deschis, pe tema
menopauzei, fara rigiditate si cat mai putin formal. Desi organizarea
este de tip amfiteatru, conceptul de ,masd rotundd” se referd la
egalitatea vocilor si caracterul participativ al discutiei.

Cine sunt speakerii invitati
Dr. Raluca Enciu Dr. Denisa Nica
medic specialist obstetricG-ginecologie medic primar obstetricd-ginecologie
Dr. Manuela Ravescu Dr. Laura lanculescu
medic specialist dermatolog medic primar imagisticd medicald
Claudia Buneci Delia Grigoroiu
functional health coach - nutritionist psiholog clinician

To Be Confirmed: medic specialist endocrinologie, cardiologie, stomatologie,
preparator fizic/antrenor personal
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MODERATOR: DANIEL OSMANOVICI

Format si desfasurare

Scopul evenimentului este facilitarea
unui dialog autentic intre specialisti si
participante, intr-un cadru profesionist,
sigur si empatic.

13:00 - 13:30 Welcome coffee

13:30 - 14:00 Networking

14:00 - 14:15 Deschidere

14:15 -16:00 Sesiune I&Dialog
16:00 —16:30 Pauzd

16:30 —18:00 Sesiune lI&Dialog
19:00 - 20:00 Cind

Valoare peniru Parieneri

ASOCIere CUUN oo @
Format modern Eveniment construit ca spatiu de conversatie autenticd
" intre specialisti si comunitate. Partenerii sunt integrati

c.entrat pe natural intr-un format credibil, relevant si orientat spre
Dlalog real schimb real de experientd si expertizd.

Pozitionarein ©
pontext de Prezentd aldturi de medici, experti si organizatii validate,
Incredere Si intr-un cadru care pune accent pe informatie corectg,
Rigoclre ? responsabilitate si respect fatd de public.

Accesdirectlao . .
Comunitate Interactiune cu un public interesat, informat si implicat -
Relevantada femei aoflate 1n tranzitiac menopauzald, medici din

specialitdti-cheie si furnizori de servicii de wellbeing si
longevitate.
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Invitah

Pe cine avem alcaturi de noi

COMUNITATE

Femei care se apropie de aceastd etapd sau
o traverseazd dejq, interesate de informatie
medicald validatd, dialog deschis si solutii
reale pentru mentinerea sanatatii,
echilibrului si calitatii vietii.

MEDICIl -~

Medici parte din comunitatea noastrd
profesionald, implicati direct in ingrijirea
femeii la maturitate: medicind de familie,
ginecologie, endocrinologie, oncologie,
radioterapie.

Rolul lor este de a contribui la o abordare
integroté bozoté pe dovezi, colaborare si

TN 1 Y]] —————

Furnizori de servicii complementare actului
medical, orientati spre preventire, echilibru
si longevitate.
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Muluvumim

Suntem aldturi de tine pentru a atinge impreund obiectivele

Contact ArtMed Concept
@ 0741081 091 - Bogdan www.artmed-concept.ro

@ 0743 066 963 - loana contact@artmed-concept.ro

Partener redspot-branding.ro @redspotpr



